
AÑOS DE

EXPERIENCIA

CUIDADOS

DEL ADULTO MAYOR

Programa

El programa de cuidados del adulto mayor te permite 
aprender sobre los cambios y alteraciones que 
ocurren con la vejez, así como los cuidados básicos 
de higiene y alimentación que mejoran la calidad de 
vida y la salud del adulto mayor. También se abordan 
los factores que influyen en estas condiciones y las 
medidas preventivas para la incontinencia y otros 
problemas relacionados. Además, se estudian las 
alteraciones frecuentes de la marcha, el Alzheimer y 
el Parkinson, así como las principales vías de 
administración de medicamentos.

Temario

Atención básica de urgencias y
emergencias.

Procedimientos invasivos y no
invasivos.

Administración de medicamentos,
extracción y recolección de muestras.

Asistencia al adulto mayor.


