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PRIMEROS
AUXILIOS

Curso

En el curso de primeros auxilios aprenderás técnicas 
básicas, conocimientos y habilidades que te 
permitirán proporcionar ayuda inmediata a una 
persona que ha sufrido una lesión o enfermedad 
repentina. Aprenderás a evaluar la situación, a llamar 
a los servicios de emergencia, a tratar heridas y 
quemaduras, y mucho más. Este curso está diseñado 
para cualquier persona interesada en aprender cómo 
responder y actuar en situaciones de emergencia, ya 
sea en el hogar, en el trabajo o en cualquier otro lugar. 
No se requiere experiencia previa.

Temario

Principios básicos en primeros
auxilios y bioseguridad.

Soporte vital básico y manejo
de la asfixia.

Control de las heridas, hemorragias
y quemaduras.

Identificación y manejo de lesiones
osteoarticulares.


